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Mãos à obraMãos à obra2

Desafio para a semana4
Ler o livro de Romanos, do capítulo 8 a 14. Leia 

um capítulo por dia e não se esqueça de marcar 
na caixa correspondente, cada vez que ler um ca-
pítulo.

“Agora, pois, já 
nenhuma con-

denação há para 
os que estão em 

Cristo Jesus”
Romanos 8.1.

É bom lembrar que a experiência de ser santifi cado é 
a vontade de Deus e, através dela, o Espírito Santo nos 
ajudará a vivermos cheios de amor, em obediência a ele.

Lembra-se das palavras encon-
tradas no quadro anterior, baseado 
em 1 Tessalonicenses 4.9-12? Anote 
cada palavra em um papel. Revise a 
sua lista, a cada dia, e medite sobre 
ela, relacionando-a com sua vida 
pessoal. Escreva suas conclusões e, 
em oração, peça que Deus lhe fale 
sobre a vontade dele. Ao fi nal da 
semana, faça um resumo do que 
Deus lhe ensinou e compartilhe 
com o grupo de jovens.

“Agora, pois, já 

3 Memorize

Livro S T Q Q S S D

Romanos 8 9 10 11 12 13 14

Conecte-se com a Palavra1
Certa ocasião, terminado um jogo de futebol, al-

guns jovens cristãos conversavam sobre a vida de 
santidade. Argumentavam por que podiam afi r-
mar que eram santos. Nesse momento, um jovem 
que estava perto, escutou a conversa e se aproxi-

mou e disse-lhes com fi rmeza: “Vocês, santos? Pelo que eu 
sei, os santos são feitos de gesso e estão bem guardados na igreja. 
Não me façam rir”. Após ter dito isto, soltou uma gargalhada que 
contagiou a todos. 

Você já passou por isso? Já vivenciou uma experiência semelhan-
te a esta? Já ouviu uma expressão assim ou algo parecido?

O cristão demonstra que é santo, ou seja, que seus pecados foram 
perdoados e que ele entregou totalmente a sua vida a Deus, na ma-
neira como age e reage às situações, por meio da conduta de sua 
vida. Todavia, nem sempre é tão fácil agir corretamente. Contudo, 
o termo “ser santo” deve nos desafi ar a uma vida de contínuo cres-
cimento espiritual em Jesus, mais profunda, a cada dia e em tudo.



Cristo, por sua vez, deu a promessa da descida do 
Espírito Santo, para que possamos viver uma vida 
de santidade, não conforme as Leis de Moisés, mas 
conforme a nova lei do amor em Jesus Cristo. Mesmo 

com o passar do tempo, uma coisa não mudou: Deus 
exige santidade de seu povo. Hoje, a santidade está rela-

cionada com a vida que é produzida através da graça de Deus, e não 
mais com práticas cerimoniais. Por isso, não há necessidade de que 
haja um sacerdote para fazer sacrifícios de animais, de tempos em 
tempos, para que você esteja quite com Deus. O Senhor Jesus Cristo 
se sacrifi cou por nós, de uma vez por todas e para sempre. 

Segundo as Escrituras, em 1 Pedro 1.14-16, como pensa que você deve 
viver agora? (leia o texto e responda com suas próprias palavras) _____

__________________________________________________________

__________________________________________________________

“Como fi lhos da obediência, não vos amoldeis às 
paixões que tínheis anteriormente na vossa ignorância; 
pelo contrário, segundo é santo aquele que vos cha-
mou, tornai-vos santos também vós mesmos em todo 

o vosso procedimento, porque escrito está: Sede santos, 
porque eu sou santo” 1 Pedro 1.14-16.

Descreva qual é a sua própria defi nição de santo __________________

______________________________________________________________

O que lhe sugerem os seguintes textos bíblicos sobre a santidade de Deus?

•    Êxodo 15.11 ________________________________________________

• Isaías 40.25 _________________________________________________

• Apocalípsis 15.4 _____________________________________________

Depois de ler estes textos, podemos afi rmar que Deus é, em essência, santo.

Para ampliar o conceito de santidade, encontre as palavras escondi-
das entre parênteses, e escreva-as nas linhas.
a.  O signifi cado real da palavra santo é (doparase)_________________, 

(couni) ____________, (toditins)_________________.
b. A santidade de Deus é a diferença entre o (ado-

crir)_______________________ e a ( tucriara) __________________.
c. Deus está separado do pecado, mas em sua santidade, deseja manter 

uma relação (tanimí) _________ y  (sopeals) __________ com o homem.

A Bíblia nos diz que Deus escolheu, há muitos anos, quase no princí-
pio da criação, um homem chamado Abraão e seus descendentes, para 
formar o povo de Israel e comunicar-lhes a sua vontade. Leia Levíticos 
11.44 e escreva a continuação deste desejo divino: __________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

A manifestação do desejo de Deus para Israel, como povo, era clara: 
“deviam purifi car-se e ser completamente santos”. Isto lhes foi dito, 
utilizando o simbolismo cerimonial de evitar o contato com animais 
imundos. Mais adiante, ainda no Antigo Testamento, Deus exigiu do 
seu povo, Israel, certos sacrifícios de animais, para que eles pudessem 
demonstrar seu desejo de serem santos. Mas, num determinado tem-
po, Deus mudou o simbolismo cerimonial pelo cumprimento de sua 
promessa, feita aos antigos patriarcas, e enviou a Cristo como sacrifício 
perfeito, para a salvação de todos os que crerem nele.

  Se permitir que Jesus Cristo o perdoe e por intermédio do Espírito 
Santo o santifi que completamente, será totalmente livre do pecado. 
Mas entenda bem: livre do PECADO, e não da possibilidade de pecar. 
Agora que está livre do pecado, precisa continuar crescendo e amadu-
recendo espiritualmente, por toda a vida. Se você tomar as promessas 
do Senhor e nelas crer, o Espírito santo o sustentará diante das ten-
tações e, dessa maneira, seguirá vitorioso. Sempre existirá a possibili-
dade de pecar e a de obedecer. Todas as vezes que suportar a tentação 
e se afastar do pecado, desfrutará da promessa que se encontra em Ro-
manos 6.22 (escreva abaixo): 
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

______________________________________________________________

_____________________________________________________________

Leia 1 Tessalonicenses 4.9-
12 e verá algumas atitudes 
evidentes de quem goza da 
experiência da santidade. En-
contre cinco delas no quadro 
abaixo:


