
22 de outubro de 2025 

Um pedaço de bolo e três palavrinhas 

Uma mulher foi comprar um bolo em uma área perto da localidade de Águas Fundas, uma 
área suburbana da cidade de Praia, em Cabo Verde. 

Quando ela chegou, o bolo ainda estava inacabado, então ela saiu para dar uma volta. Ela 
se deparou com um bairro onde não havia igreja. O Espírito de Deus a encheu de 
compaixão por essa comunidade. Ela sentiu que Deus estava mostrando a ela esse lugar 
como uma área de missão. A partir desse momento, o bolo que ela foi comprar deixou de 
ter significado porque essa vizinhança era agora seu maior interesse. 

Ela soube que o nome do bairro era Águas Fundas. Na semana seguinte, ela disse a duas 
pessoas da sua igreja e ao pastor: "Vamos fazer missões em Águas Fundas". Assim, mais 
três pessoas se juntaram a ela e começaram a fazer missões lá, baseando-se em princípios 
de oralidade e no uso de histórias que se conectam a experiências vividas e 
compartilhadas. 
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Ao chegar à comunidade, esse grupo de missionários locais se deparou com uma senhora 
local que lhes perguntou: "O que vocês estão fazendo aqui?" Eles responderam: "Estamos 
ensinando a Palavra de Deus". 

O grupo de missões era conhecido como "Três Palavrinhas" por causa de uma canção que 
eles cantavam frequentemente: 

Três palavrinhas só 

Eu aprendi de cor 

Deus é amor 

Tra-la-la-la-la-la-la-la-la 

Todas as crianças lhes pediram que cantassem essa canção em cada reunião. As crianças 
na fotografia acima foram o primeiro público. Eles vinham cantar as "três palavrinhas" com 
os missionários locais todos os domingos à tarde. 

E assim esse pequeno grupo de servos obedientes continuou sua missão, indo de casa em 
casa. Famílias foram convertidas, lares inteiros. Dia após dia, eles ganharam o coração do 
povo de Águas Fundas. Eles bateram quase todas as portas do bairro. Eles se sentaram com 
as pessoas, comeram com elas, riram, ajudaram, abraçaram, brincaram e ensinaram que o 
evangelho vivo muda vidas de muitas maneiras; cada vez que as Boas Novas eram 
compartilhadas, a comunidade se aproximava. 
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Meses depois, a igreja alugou uma casa com uma garagem para cultos e um espaço para 
um jardim da infância. Eles se tornaram a primeira igreja cristã e o primeiro jardim de 
infância da vizinhança. A comunidade inteira se alegrou e, no ano passado, a Igreja do 
Nazareno de Águas Fundas foi oficialmente organizada. Hoje, há um bom número de 
crentes fiéis de todas as idades. Alguns já foram batizados e a igreja continua a florescer. 

De uma ida à padaria, para comprar um bolo, surgiu uma missão e dessa missão famílias 
inteiras foram alcançadas. E a graça de Deus continua a transformar essa comunidade. 
Alguns agora chamam o bairro de "Fonte de Águas Vivas", pois muitos passaram da morte 
para a vida. 

Adaptação da história compartilhada por Angela Moreno, Cabo Verde. 

Cabo Verde 

Localizado a 300 milhas (483 quilômetros) 
da costa oeste da África partindo de 
Senegal, e na região da África, Cabo Verde, 
uma nação de língua portuguesa, é um 
arquipélago de dez ilhas vulcânicas no 
campo da francofonia do oeste da África. 
Ganhou sua independência de Portugal em 
1975, como uma república socialista de 
partido único, mais tarde (1990) adotou 
uma constituição revisada que estabilizou

o país, tanto política quanto economicamente, sob um sistema democrático
multipartidário. Mais de 46% da população tem menos de 25 anos, o que apresenta
grandes oportunidades para o futuro. A Igreja do Nazareno foi estabelecida em Cabo
Verde em 1901, o que a torna uma das obras mais antigas da denominação. Atualmente, a
Igreja do Nazareno é a maior presença protestante no país. Não há mais missionários
servindo em Cabo Verde. Todos os ministérios são cobertos por líderes nacionais, e a
igreja continua amadurecendo. O Dr. Eugenio Duarte, 37º superintendente geral da Igreja
do Nazareno, eleito em 30 de junho de 2009 na 27ª Assembleia Geral, nasceu em Cabo
Verde.

9.049 membros 59 Igrejas Organizadas; 6 
Igrejas Não Organizadas 

21 ministros licenciados 
pelo distrito e 58 

ministros ordenados em 4 
distritos e 5 áreas 

pioneiras 3

https://africanazarene.org/
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Você poderia servir? 
Deus está chamando você a participar de Sua missão na Região África? Para mais 
informações, clique aqui. 

Central da MNI está disponível em um arquivo PDF selecionado. 
Para ler as edições anteriores, clique aqui. 

ORAÇÕES 
• Ore pelos líderes da igreja em

Cabo Verde, pelo seminário de lá e
pelo clero e leigos à medida que
eles buscam sabedoria para o
futuro da igreja em tempos de
mudança.

• Ore para que novas obras sejam
estabelecidas por nazarenos fiéis,
como as referenciadas na história
de Águas Fundas.

AÇÕES DE GRAÇA 
• Louvado seja Deus por Sua

fidelidade e pelo favor que Ele
concedeu à Igreja do Nazareno de
ter uma influência santa em Cabo
Verde por 124 anos.

• Louvado seja o Senhor por aqueles
que estão respondendo ao
chamado de Deus em suas vidas e
pelo seminário em Cabo Verde que
está procurando prepará-los para o
ministério.

https://opportunities.nazarene.org/
https://www.facebook.com/NazareneMissionsInternational
https://www.instagram.com/nmiglobal/
mailto:nmi@nazarene.org
https://nubo.nazarene.org/index.php/s/RF8nSPD3GLq67aB



