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Rationament:
Scopul acestui ghid al graficului Articolele de credinta este:
1. De aduce la o mai bunaintelegere a modului prin care articolele de credinta ale Bisericii
Nazarineanului ne pot ajuta la edificarea credintei noastre crestine.
2. De a ne face capabili sa sustinem cu incredere si convingere bazele acestei credinte care
transforma vieti.
3. De aajuta la predarea sensului articolelor de credinta ale Bisericii Nazarineanului si invita pe altii sa
Tl primeasca pe Isus ca Domn si Mantuitor al lor.

O prezentare a articolelor de credinta prin imagini

n acest ghid, va sugerez un mod posibil de a prezenta articole de credintd si cum pot fi relatate
impreuna. Mult din ceea ce veti gasi in fiecare articol de mai jos este preluat din textul articolelor de
credinta din Manualul Bisericii Nazarineanului. Te incurajez sa ai acest Manual cu tine Tn timp ce studiezi si
inveti pe altii articolele — acesta este textul de referinta si nu poate fi inlocuit cu explicatiile scurte de mai
jos. Aceste explicatii vor Tncerca sa arate pur si simplu unele aspecte cheie din fiecare dintre aceste articole.
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A. ARTICOLELE 1-3: DUMNEZEU

Aceste prime trei articole 1l descriu pe Dumnezeul in care credem.
Imaginile triunghiului (Triunic Dumnezeu), a lui Isus Hristos si a porumbelului
(Duhul Sfant), sunt grupate impreuna pentru a manifesta relatia intima si
unitatea lor.

1. Dumnezeu Triunic

Acest articol este atat inceputul cat si sfarsitul credintei noastre. Noi credem intr-un Dumnezeu etern si
infinit. El a creat universul din nimic. El a fost Thainte de a fi lumea, este si va fi intotdeauna. El are trei
fatete!, Tatal, Fiul si Duhul Sfant, care sunt ilustrate prin folosirea unui triunghiz.

LA vorbi despre cele trei persoane ale Sfintei Treimi ca ,fatete” ar putea duce la erezia
»modalismului”, dar Tn acelasi timp, credinta in Sfanta Treime este un rezultat al unei intelegeri mai
profunde a revelatiei lui Dumnezeu in lumea noastrd, care a rezultat numai dupa secole de
dezbateri teologice. n unele contexte, ar putea fi intelept s subliniezi intdi unitatea lui Dumnezeu
si sa vorbesti despre Trinitate ca trei persoane diferite numai dupa ce au fost prezentate cele 16
articole (vei gasi o parte din aceasta deja in explicarea articolului 11).

2 Triunghiul, ca orice analogie a Treimii, este limitatd; este foarte utild in dorinta noastra de a
sublinia Tntai unicitatea lui Dumnezeu, dar nu este la fel de utila atunci cand vrem sa exprime faptul
ci Trinitatea este, de asemenea, trei persoane distincte. in predarea suplimentara referitoare la
acest subiect, ar putea fi bine sa se prezinte si alte analogii, astfel incat persoanele sa nu confunde
analogia si realitatea si sa reuseasca sa inteleaga mai profund aceasta taina importanta a credintei
noastre.

2. Isus Hristos

Dumnezeu L-a trimis pe Fiul Sau, Isus Hristos, din cer pe pamant. El a fost din vesnicie cu Tatal, a
devenit om prin puterea Duhului Sfant si a fost nascut din Fecioara Maria. El a fost pe deplin Dumnezeu si
pe deplin Om. Tn imaginea aceasta este prezentat pe genunchi pentru c3 El a venit ca un slujitor, pentru a
ne invata cat de mult iubeste Dumnezeu omenirea.

3. Duhul Sfant

Imaginea reprezentand Duhul Sfant este un porumbel, imagine folosita de catre autorii primelor trei
Evanghelii, pentru a descrie venierea Sa’ la Isus la botezul Sdu. Porumbelul este de culoare alb, care
exprima puritatea Duhului Sfant, o puritate si sfintenie pe care le poate comunica celor care o primesc.
Duhul Sfant lucreaza cu si prin Biserica lui Hristos, convinge lumea de pacat, da viata noua celor care se
pocaiesc si cred, sfinteste credinciosii si indruma in tot adevarul asa cum este el in Isus.

*1n limba ebraica, cuvantul de Duhul este ,ruah”, care este uneori masculin, iar alteori feminin.
Acest lucru ne poate ajuta sa ne amintim cd Dumnezeu este mai mare decat conceptele noastre de
masculin/feminin. Este adevarat ca in Isus a devenit om, dar din toata vesnicia lui, Dumnezeu este
creatorul sexelor si nu este prins intr-unul din ele.

Recapitularea primelor 3 articole

Dupa ce ai terminat grupul primelor trei articole de credinta, ar fi bine — daca este necesar — sa incerci
sa le spui din memorie. De exemplu, poti inchide ochii si apoi poti spune numele primului articol in timp ce
Tncerci sa iti amintesti imaginea, si asa mai departe pentru al doilea si al treilea. Apoi, poti merge inapoi 3-
2-1 sau roaga pe cineva s3 citeasca titlul unui articol si ai putea da apoi numarul corect.” Vei realiza curand
ca un avantaj suplimentar al unui astfel de instrument grafic este ca vei sti rapid lista articolelor nainte si
napoi.’

*Eu te incurajez sa nu neglijezi acest fel de exercitiu, care va consolida memoria. Pentru moment,
acest exercitiu atinge doar ceea ce se numeste ,memoria pe termen scurt”. De asemenea, nu ezita
sa fii jucdus in toate acestea — un timp bun de studiu nu ar trebui sa fie plictisitor; acest lucru va
spori in mod semnificativ bucuria Tn acest proces de Tnvatare. Aici, eu iti ofer pur si simplu orientari



posibile, in speranta ca te vor ajuta sa studiezi si sa gasesti modalitati de a preda aceste articole de
credinta.

5 . . N . .. . .y . " .
Acest lucru ar putea fi descris, in termeni matematici, ca memorie ,unidimensionald si

bidirectionald”. Cele mai multe amintiri auditive sunt doar unidirectionale (nu vad puteti deplasa
fnapoi). Acest lucru simplu este de o importanta majora atunci cand doresti sa inveti sa-ti intaresti
credinta cu usurinta — sa fii capabil de a lega articolele de credinta cu o libertate care sa ajute la
cladirea rapida a unei fundatii bune din punct de vedere teologic. La nivel teoretic, am putea discuta
faptul ca imaginile au potentialul de a ne conduce inspre a ne dezvolta memoria ,bidimensionald”,
iar unul dintre scopurile unui astfel de grafic este sa ne ajute cat mai mult posibil in acest sens.

B. ARTICOLUL 4: SFINTELE SCRIPTURI
Imaginea unei carti reprezinta Sfintele Scripturi ca fiind Cuvantul
scris al lui Dumnezeu, in timp ce Isus Hristos este Cuvantul viu al lui
Dumnezeu. Din Biblie aflam cum Dumnezeu a creat lumea si a invitat
toti oamenii la o comuniune profunda cu El. Cu ajutorul Duhului Sfant,
aceste carti ale Vechiului si Noului Testament ne invata voia lui
Dumnezeu cu privire la noi in tot ceea ce este necesar pentru
mantuirea noastra. Sfintele Scripturi marturisesc despre cine este T —
Dumnezeu (articole 1-3) si despre calea care duce de la pacat spre
mantuire (articolele 5-10).

Recapitulare primelor 4 articole

la un moment pentru a revizui sub forma de joc primele 4 articole cu elevii. Este inca destul de usor,
dar va pune bazele pentru a merge mai departe. Un lucru care 1l poti face, de asemenea, este de a ruga pe
cineva sa descrie in cuvinte simple care este intelesul unuia dintre aceste articole (sau al fiecaruia, unul
dupa altul).

Nu uita sa comunici elevilor, prin intrebari ca acestea, ca ceea ce cauti ca profesor este mai mult decat
a avea oameni capabili sa repete inainte si Thapoi titlurile articolelor de credinta. Vrei, de asemenea, daca
nu chiar mai mult, sa instruiesti persoane care pot exprima credinta lor simplu si cu incredere, cu sprijinul
acestor articole de credinta — de aceea te incurajez sa subliniezi acest punct important ascultand cu atentie
raspunsurile date si utilizand observatii aprobatoare (si corecturi fine, atunci cand percepi nevoia).




C. ARTICOLE 5-10: DE LA PACAT LA SFINTENIE

Articolele 5-10 descriu cum fiecare om este invitat
sa se mute de la pacat la sfintenie, de la separarea de
Dumnezeu si de moarte la o comuniune deplina cu El,
care promite viata vesnica. Legaturile dintre aceste 6
imagini marturisesc faptul ca acesta este drumul
omenirii. Articolele 5 si 6 sunt cu privire la stramosii
nostri, pe care apostolul Pavel i-a numit ,,omul cel
vechi” (Adam) si ,omul cel nou” (Isus), blestemul care
vine de la pacatul originar si binecuvantarea care vine din ispasirea prin sangele lui Isus. Articolele 7-10 ne
arata cum putem primi in vietile noastre, prin credinta supusa, toate binecuvantarile din aceasta ispasire,
datorita harul premergator si prin pocainta, indreptatire si sfintire deplina.

5. Pacatul: originar si personal

Primii oameni pe care Dumnezeu i-a creat, Adam si Eva, au pacatuit prin neascultare de Dumnezeu. De
asemenea, pacatul — care este esecul de a urma voia buna si desavarsita a lui Dumnezeu pentru noi —
atinge nu doar un singur om, ci toti oamenii la nivel personal. A fost primul ,,pacat originar” al lui Adam si
Eva, dar, de asemenea, a devenit personal in timp ce fiecare dintre noi am pacatuit. Rodul pomului mancat
de Adam si Eva ne aminteste de acest fapt, ca exista pacatul originar al lui Adam si pacatul personal al
nostru. Prin neascultare de Dumnezeu, oamenii au respins relatia datatoare de viata cu Dumnezeu, iar
astfel moartea a intrat in lume ca urmare a pacatului.

6. Ispasirea

Numele ,Isus”® inseamnd , Dumnezeu salveaz3”. Cand Isus a venit pe pamant, in urma cu 2000 de ani, a
venit pentru a izbavi nu numai poporul Lui, ci toata omenirea din cea mai mare sursa de sclavie: pacatul.
Isus Hristos a fost pe deplin Dumnezeu, si, de asemenea, pe deplin uman — cu exceptia faptului ca El a fost
supus Tatalui Sau ceresc. Isus ne-a iubit atat de mult incat Si-a dat viata pentru noi, murind pe cruce. Viata
in deplind ascultare a lui Isus si moartea Sa pe cruce sunt temelia mantuirii noastre, astfel incat sa putem fi
uniti din nou cu Dumnezeu.’” Imaginea crucii este pe partea de sus a rodului mancat reprezentand pacatul,
pentru ci crucea a zdrobit picatul si a deschis posibilitatea de a fi eliberati de el pentru o viats sfants.?
Crucea este goal3, fara trupul lui Isus, pentru ca trei zile dupa moartea Sa pe cruce Isus a fost inviat —
dovedind astfel biruinta Sa asupra pacatului si a mortii.

”a
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6 . .y
,Yeshua” in limba ebraica.

7 A . v . . v v . aLs . v a v .
Cuvantul ,,ispasire” comunica ideea ca harul lui Dumnezeu face posibil pentru noi sa fim impacati
cu El

® |coanele ortodoxe aratd de multe ori crucea lui Isus fiind plasatd chiar deasupra craniilor lui Adam
si Eva (probabil ca o extrapolare a faptului ca dealul a fost numit ,Golgota”, care inseamna ,,locul
capatanii”), exprimand astfel faptul ca, prin moartea Sa pe cruce si prin invierea Sa, Isus a eliberat
omenirea de blestemul vechi al pacatului originar. Imaginea marului ar putea fi asociata cu moartea
lui Adam si Eva si necesitatea ispasirii, prin crucea lui Isus.

7. Harul premergator

Harul inseamna ,,darul”, si aici este un dar de la Dumnezeu. , Harul premergator” inseamna , darul care
vine Tnainte”, care precede bunele noastre intentii. Fiindca oamenii au fost inrobiti Tn pacat din zilele lui
Adam pana acum, inseamna ca de la pacatul lui Adam nu am fost capabili de motive si actiuni curate si
drepte. Harul premergator al lui Dumnezeu este darul care vine ihaintea noastra sa ne convinga de pacat si
ne permite sa ne intoarcem de la pacat la neprihanire, de la rau la Dumnezeu. Imaginea reprezinta un
cadou intr-o cutie, gata pentru a fi deschis. lar harul premergator este astfel: trebuie sa deschidem acest
dar deschizandu-ne inimile noastre in directia pe care Dumnezeu o vrea pentru noi ca sa fim eliberati de
pacat si moarte. Deschiderea inimilor noastre la o astfel de directie este descrisa in urmatoarele trei
articole — 8, 9 si 10.



8. Pocainta

Pocainta este o schimbare sincera a mintii cu privire la pacat, care implica un sentiment de vinovatie
personala si o intoarcere voluntara de la pacat. Imaginea unei sageti ce se intoarce arata ca pocainta
implica o schimbare reala a atitudinii, avand speranta umild in mila lui Dumnezeu. Pocdinta este un pas
necesar spre iertarea lui Dumnezeu.

Imaginea sagetii indica dinspre 7 inspre 9, ardtand ca pocainta este posibila numai datorita harului
premergator al lui Dumnezeu care ne face constienti de pacatele noastre si ne conduce sa speram in
iertarea si indreptatirea lui Dumnezeu.

9. indreptatirea, Nasterea din nou si infierea

indreptétirea este lucrarea harului lui Dumnezeu prin care El iartd pe deplin toate pacatele comise si
accepta drept neprihaniti pe toti cei care cred in Isus Hristos si-L primesc ca Domn si Mantuitor al lor. Acest
act a lui Dumnezeu poate fi inteles ca avand trei parti:

1. Tndreptitire: persoana este acceptatd ca neprihanit, prin credinta sa in Isus. Imaginea
ciocanelului® judecatorului reprezinta judecata lui Dumnezeu, care, prin harul Lui, declard c3
suntem indreptatiti si ne absolva (Romani 3:21-26).

2. Regenerarea sau nasterea din nou: prin aceasta lucrare milostiva al lui Dumnezeu, o noua viata
spirituala se acorda credinciosilor. Imaginea de mic copil arata ca, prin harul lui Dumnezeu, am
devenit o faptura noua (loan 3, 2 Corinteni 5:17).

3. infierea care ne face copii a lui Dumnezeu: imaginea unui tat3 care primeste micul siu copil ne
aminteste de acest aspect minunat al harului lui Dumnezeu la lucru aici (Romani 8:15-17).

Indreptétirea, nasterea din nou si infierea sunt simultane, in experienta celui care cautd pe Dumnezeu,

si sunt obtinute de conditia credintei, precedata de pocainta; Duhul Sfant marturiseste credinciosului
despre aceasta lucrare si starea de har.

9 . . . o N . ~ . v
Ciocanul este folosit de un judecator intr-un tribunal. In acest caz, Dumnezeu nostru, judecator
ceresc, ne declara ca ,,nevinovati”.

10. Sfintenia crestina si Sfintirea deplina

Sfintirea deplina este lucrarea lui Dumnezeu, dupa nasterea din nou, prin care credinciosii sunt
eliberati de pacatul originar. Aceasta este precedata de o intreaga consacrare a credinciosului de a-L urma
pe Dumnezeu oriunde voieste, iar Duhul Sfant marturiseste acest lucru si starea de har. O persoana sfintita
va fi eliberata de egocentrismul care este incd, de multe ori, simtit dupa indreptatire, si va umbla cu
credinciosie si supunere, ca un slujitor al lui Dumnezeu. Este posibil pentru toti credinciosii sa intre in
aceasta stare de har, dar este de asemenea posibil si sa cada de la ea. Viata in sfintenie este posibild numai
urmandu-L pe Hristos cu toata inima si puterea noastra, o umblare in credinta care ne modeleaza
caracterul si personalitatea inh asemenarea lui Hristos.

Imaginea porumbelului in inima exprima faptul ca sfintirea deplina poate fi descrisa ca plinatatea
Duhului (porumbelul), sau ca a-L iubi pe Dumnezeu cu toata inima noastra, cugetul si sufletul si a iubi
aproapele ca pe noi insine (inima).

Recapitulare Articolelor 5-10

Cand termini acest grup (Articolele 5-10), ia un timp sa revizuiesti sub forma de joc, atat titlurile cat si
semnificatia fiecdruia dintre articolele 5-10. Tncearcd s explici cum fiecare articol se leagd de urmatorul:
pacatul originar (5) a fost ca o capcana si era nevoie de ajutorul cuiva din afara ca sa fie oprita. Aceasta este
ceea ce a facut Isus prin ispasire (6). Pentru a beneficia de acest lucru si pentru a fi impacati cu Dumnezeu
noi, oamenii, avem nevoie de ajutorul lui Dumnezeu, care, prin harul premergator (7), ne face constienti de
rautatea noastra si de nevoia noastra de ajutorul Lui. Datorita acestui har premergator, ne-am dat seama
de nevoia noastrd de a ne pocai (8) si de a primi cu credinta ascultatoare pe Isus ca Domn si Mantuitor al
nostru, pentru a fi impacati cu Dumnezeu ca si copii ai Sai iertati (9). Din aceasta infiere binecuvantata,
suntem condusi de Duhul Sfant spre bucuria unei vieti de puritate predata complet lui Dumnezeu, plina de
Duhul Sfant si astfel sfintita pe deplin (10).




Recapitularea Articolelor 1-10

Dupa ce crezi ca ascultatorii sunt capabili sa-si aminteasca bine titlurile (inainte si inapoi) articolelor 5-
10 si semnificatia lor, te poti intoarce la 1-4 pentru a consolida deasemenea invatarea acestora. Dupa
aceea, incepe sa alternezi intrebari cu privire la grupul de 1-4 si 5-10, astfel incat sa-ti ajuti ascultatorii sa-si
exerseze memoria'®. Dacd cineva are mici probleme cu un articol specific, ai putea merge inapoi la el si
petrece ceva mai mult timp asupra acelui articol. Daca tu ai dificultati in explicarea unuia dintre articolele,
acesta este un lucru bun — ar putea fi faptul ca Domnul te provoaca sa aprofundezi intelegerea sau
experienta cu Dumnezeu in relatie cu acest articol™. Odat3 ce articole 7-10 sunt intelese, aceastd baza se
poate dovedi foarte utila intr-o discutie personala, atunci cand vrei sa stii unde este cineva in umblarea sa
de credinta si sa inviti aceasta persoana sa mearga un pas mai departe cu Domnul. Nu ezita sa impartasesti
exemple personale despre modul in care ai progresat in calatoria ta de credintda. Domnul te-ar putea folosi
pentru a incuraja alte persoane sa realizeze in ce punct sunt de fapt si cum pot fhainta cu Dumnezeu si il
pot primi pe Isus ca Domn si Mantuitor personal.

' Eu numesc acest proces de revizuire ,teserea memoriei”, deoarece scopul este de a ajuta incet
memoria sa treaca de la termen scurt la termen lung. Te incurajez sa lucrezi mai intai in cadrul unui
grup specific de articole. Dupa ce stapanesti acest grup, poti sa faci o recapitulare aspura unui grup
anterior si apoi sa lucrezi in doua grupuri de articole impreuna, astfel acest lucru ajuta la cladirea
unei memorii puternice. Odata ce numerele si numele articolelor sunt clare, treci la sensul
articolelor pentru a te asigura ca s-a fixat cel putin intelesul de baza al fiecarui articol. Sper ca ai
perceput cat de importante sunt exercitiile Tn studiul si predarea articolelor de credinta. Cred ca prin
bunatate, incurajare si joaca, Domnul te poate utiliza pentru a construi fundatii teologice de lunga
durata in inimile noilor credinciosi sau chiar pentru a aduce pe cineva la credinta in Hristos Isus —
aceasta este speranta si rugdciunea mea.

" 1n cazul in care te ingrijorezi ca nu ,,stapanesti” articolele de credinta, ai putea sa-ti reamintesti ca
teologia nu este atat de mult o chestiune de stapanire, ci mai degraba de slujire. Vom fi intotdeauna
elevi in fata lui Dumnezeu. Un lucru este important sa ne intrebam: suntem inca studenti dornici sa
invete de la El si de la cei pe care El i scoate Tn calea noastra sau incercam sa ne inseldm pretinzand
ca stapanim ceea ce sunt, in cele din urma, tainele profunde ale credintei noastre? O teologie buna
iti ofera dorinta sa fii mai mult cu Dumnezeu, sa stii mai multe despre El si sa impartdsesti dragostea
Sa cu altii.



D. ARTICOLE 11-14: BISERICA SI VIATA SA

11. Biserica

Biserica este comunitatea care marturiseste pe
Isus Hristos ca Domn, poporul legamantului lui
Dumnezeu reinnoit in Hristos, Trupul lui Hristos
chemat impreuna de Duhul Sfant prin Cuvantul lui
Dumnezeu. Domnul cheama credinciosii din
Biserica sa se inchine impreuna si sa fie martori
stralucitori ai iubirii Sale pentru intreaga lume,
invitand necredinciosii la bucuria de a fi copii rascumparati ai lui Dumnezeu si, prin urmare, o parte din
familia Lui.

Imaginea prezinta peretii exteriori ai unei biserici, desi biserica nu este deloc o cladire, ci o comunitate
vie a credinciosilor uniti cu Dumnezeu prin Isus. Daca te uiti la fiecare caramida, vei observa ca aceasta este
facuta din persoane, pentru a exprima faptul ca noi, ca memobri ai bisericii, trebuie sa fim pietre care sunt
conectate Tmpreuna, invitdndu-L pe Dumnezeu sa domneasca in mijlocul nostru si sa straluceasca prin
noi*2. Tn coltul din stanga de sus al cladirii, se poate observa c3 o cdramid3 lipseste — aceasta este pentru a
ne aminti ca Biserica nu este formata din ,,ceilalti”, ci este de o importanta fundamentala sa devenim o
parte din ea — astfel umpland acest decalaj si aducand toate darurile nostre pentru a-I sluji lui Dumnezeu in
comunitatea crestina.
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12 Vezi 1 Petru 2: 4-6. Isus intr-un fel, a venit pentru a inlocui templul (cititi de exemplu Matei 12:6),
astfel biserica va deveni templul viu al Dumnezeului viu. Asadar, suntem chemati sa devinim templul
lui Dumnezeu — nu numai ca o singura persoana, ci, de asemenea, ca o comunitate unita si sfanta a
credinciosilor. Aceasta este chemarea lui Dumnezeu pentru biserica Sa, iar raspunsul nostru fata de
aceasta chemare este unul cu umilinta, cu toatd inima noastra si toata puterea noastra.

12. Botezul

Domnul nostru ne-a dat porunca de a boteza noii credinciosi in numele Tatalui, al Fiului si al Sfantului
Duh. Pentru a fi botezati, trebuie sa ne marturisim credinta noastra in Isus Hristos ca Domn si Mantuitor al
nostru. Scopul nostru trebuie sa fie de a-L urma in ascultare pe Dumnezeu pentru a avea o viata de iubire,
dreptate si sfintenie. Botezul este primul sacrament™ pe care un credincios este invitat s3 il experimenteze,
devenind astfel o parte a Bisericii Dumnezeului nostru milostiv si drept. Imaginea prezinta pe cineva fiind
cufundat Tn apa de catre un slujitor al lui Dumnezeu, aratand un mod in care cineva poate fi botezat.

13 . . . .
Un sacrament este un ,,mijloc al harului” — un mod folosit de Dumnezeu pentru a ne aduce mai
aproape de El. Fiecare sacrament necesita atat credinta persoanei cat si harul lui Dumnezeu.

13. Cina Domnului

Urmand porunca Domnului nostru Isus, ne aducem aminte de sacrificiul lui Isus pentru fiecare dintre
noi, prin Cina Domnului. Ca botezul, Cina Domnului este un sacrament. Este nevoie de credinta in Hristos si
dragoste pentru sfinti.

Imaginea prezinta paine si un pahar, cele doua parti ale Cinei Domnului. Trupul Sau S-a frant pentru noi
pe cruce (painea) si sangele Sau a fost varsat pentru iertarea pacatelor noastre (pahar).

14. Vindecarea divina

Noi credem ca Dumnezeu poate vindeca trupurile noastre in mai multe moduri. Unul dintre ele este
prin interventie divina directa, altul este prin medici si medicina.

Imaginea prezinta pe cineva rugandu-se lui Dumnezeu langa o persoana bolnava, subliniind astfel
faptul ca rugaciunea este un element cheie in a cere vindecarea divina.



Recapitulare Articolelor 11-14

Cand termini articolele 11-14, recapituleaza-le si asigura-te ca stii numele fiecaruia. Reda-le inainte si
inapoi si incerca sa vezi daca poti exprima elementele cheie ale fiecarui articol. Este intotdeauna mai bine
sa folosesti propriile cuvinte pentru a te exprima in loc sa memorezi pe de rost una sau doua propozitii,
deoarece este cel mai bun mod de a verifica daca ai inteles cu adevarat ce inseamna si, astfel, vei fi capabil
sa meditezi asupra lor sau sa le explici altora.

Imaginea articolului 11 (Biserica) acopera urmatoarele 3 articolele (12-14), exprimand astfel faptul ca
aceste trei apar in contextul Bisericii'*. incerca sa vizualizezi in minte c3 imaginea din mijloc este Cina
Domnului, cea din stanga este a Botezului si vindecarea divina la dreapta. Aceste detalii simple pot ajuta in
mod semnificativ memoria. Cu ochii inchisi, Tncearca sa iti amintesti diferitele articole 11-14, foloseste
pozitionarea spatiala ca ajutor pentru a consolida memoria locurilor relative (de exemplu intreaba-te: care
este articolul care este peste celelalte trei, care este cel din stanga, care este cel din dreapta Cinei
Domnului, etc.).

De asemenea, se poate observa ca, pe grafic imaginile lui Isus si ale Bisericii sunt foarte apropiate,
manifestand relatia intima dintre Isus si Biserica — pe care apostolul Pavel o numeste Trupul lui Hristos.

n acest sens, se poate observa, de asemenea, ci apropierea spatiald dintre Bisericd si articole 1-3 pot
exprima ca in primele secole ale existentei sale, Biserica, condusa de Duhul Sfant, a inceput sa inteleaga
mai profund taina lui Dumnezeu asa cum este descoperita prin Isus Hristos: Dumnezeu ca Tat3, Fiul si
Duhul Sfant, trei in unu. Cele trei persoane ale Sfintei Treimi sunt unite printr-o legatura desavarsita a
iubirii; aceasta inseamna ca Dumnezeu nu a creat lumea cu scopul de a afla ce inseamna sa iubesti, ci mai
degraba ca El a creat lumea pentru a impartasi cu altii aceasta iubire, care este in inima lui Dumnezeu, o
iubire care se exprima prin unitatea desavarsita a Treimii si se manifesta in aceasta lume prin biserica.
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Se poate spune cd 12-14 apar ,in interiorul” bisericii, atata timp cat este clar pentru elevi ca
biserica nu este o cladire, ci poporul rascumparat al lui Dumnezeu.

Recapitularea Articolelor 1-14

Odata ce aceastad recapitulare si memorare a articolelor 11-14 este facuta, atunci poti sa te duci inapoi
pentru a verifica daca articolele 5-10 sunt bine memorate (inainte si inapoi, unul dupa altul...).
Recapituleaza din nou 11 pana la 14, si apoi du-te inapoi la 1-4, Thainte de a termina prin a spune Thainte si
Tnapoi articolele de la 1 la 14. Acesta este momentul cand majoritatea persoanelor realizeaza cat de
eficiente sunt imaginile combinate pentru memorie, permitand multora sa vada cum se pot retine 14

articole aproape ,farad durere” B

© Unele studii asupra memoriei umane mentioneaza ca cele mai multe persoane nu pot, cu
memoria lor pe termen scurt, sa retina mai mult de 7 lucruri. Ce facem noi aici, cu ajutorul
imaginilor si acesta ,tesere”trecand prin articole inainte si Tnapoi, sau asociatii este de a ne indrepta
intentionat spre o memorie structurata (si pe termen lung), care va permite o retinere mult mai
eficientd a informatiilor pe termen lung. intotdeauna va fi nevoie de recapitulare, dar cu astfel de
instrumente procesul ar trebui sa fie mult mai putin dureros si, speram, mult mai roditor -toate
acestea prin harul lui Dumnezeu.



E. ARTICOLELE 15-16: VREMURILE DE PE URMA

Ajungem acum la ultimul grup de articole, un grup
care prezinta doua fundatii cheie pentru credinta
noastra, care pot fi un bun stimulent pentru a-L primi pe 1 5
Isus Hristos ca Domn si Mantuitor.
A doua venire a lui Hristos este strans legata de
inviere, judecata si destin.

15. A doua venire a lui Hristos
Dupa cum le-a promis ucenicilor Sai, Isus va veni din nou. Venirea Sa va aduce judecata finald a omului
(puteti citi Matei 25:31-46). Imaginea 1l arata pe Isus ca venind din cer (cu nori sub picioare).

16. invierea, judecata, si destinul

La a doua venire a lui Isus, mortii vor nvia si vor fi judecati — cei care au facut bine pentru o inviere la
viata, iar cei care au facut raul pentru o inviere pentru judecata. Prin urmare, invierea, judecata si destinul
vor fi strans legate intre ele.

Prima imagine infatiseaza pe cineva inviat, a doua de mai sus — ciocanul — exprima judecata si ultimele
douad imagini ilustreaza doua posibile destine: iad (flacari) pentru cei condamnati pentru ca au facut rau in
viata lor, iar ingerul la portile cerului sugereaza destinul binecuvantat al celor care au facut binele.

Recapitularea Articolelor 15-16

Dupa ce ai terminat acest studiu al articolelor de credinta, asigura-te ca iti amintesti titlul acestor doua
articole, in special cele trei parti ale titlului articolului 16.

Poti observa ca Articolele 15-16 sunt situate chiar sub Articolele 8-10, pentru ca atunci cand Isus va
reveni va fi prea tarziu pentru a merge prin 8-10 (pocainta, indreptatirea si sfintirea pe deplin). Prin
urmare, timpul de pocainta si credinta in Isus Hristos ca Domn si Mantuitor este acum, deoarece nu stim
ziua cand Isus se va intoarce; ar putea fi si astazi.

Recapitularea Celor 16 Articole de Credinta

Apoi, poti recapitula articolele 11-14, iar apoi le ,,tesi” cu 15 si 16 (spunand, de exemplu, titlul si
semnificatia cate unui articol de la 11-14 si apoi unul de la 15 -16). Dupa aceea, poti reda din memorie
titlurile articolelor 5-10 (primul in ordinea crescatoare si apoi invers). Apoi, puteti integra articolele 1-4 in
aceasta reexaminare.

Prin pastrarea articolelor in grupuri, te ajuta sa reactivezi si sa consolidezi memoria. Odata ce aceasta
memorie initiala este reactivatd, poti merge in mod eficient si sub forma de joc Thainte si inapoi, pana in
punctul in care te vei simti destul de increzator pentru a spune titlul asociat cu oricare dintre primele 16
numere, precum si semnificatia asociata fiecaruia. Odata ce stii bine aceste articole de credinta si le Tnveti
pe altcineva, ai putea intreba persoana respectiva ce crede ca se va intampla la inviere, care e destinul lui
vesnic si de ce. in acest fel, Domnul ar putea folosi ceea ce au invitat si realizeze nevoia lor de a accepta
pe Isus ca Domn si Mantuitor al lor.

Acest instrument ar putea fi mai mult decat un simplu prim pas in studierea temeliilor credintei
noastre, ar putea fi probabil — cu voia lui Dumnezeu — un instrument care i va ajuta pe multi sa vina sa-L
cunoasca pe Hristos si de a medita asupra dragostei lui Dumnezeu pentru noi, iar apoi ar putea ajuta
persoana sa invete pe altii aceste principii ale credintei crestine.

Rugdciunea mea este ca acest instrument simplu sa fie un instrument sfant, care te va incuraja sa iti
impartasesti credinta cu altii si te va ajuta sa meargi mai adanc in umblarea ta ca adept al Domnului Isus
Hristos.




ANEXA: DE CE UN ASTFEL DE GRAFIC?

a. Observatiile de baza cu privire la utilizarea de imagini

Multe persoane recunosc faptul ca imaginile pot fi un ajutor eficient pentru predare. Imaginile sunt
considerate a fi un instrument bun pentru predare persoanelor analfabete, fie adulti, fie copii. Dar
imaginile pot fi folosite Tn alte scopuri. De exemplu, imaginile sunt capabile sa comunice o multime de
informatii intr-o cantitate mica de timp, ceva ce programele de televiziune, filmele, site-urile de internet si
agentii de publicitate au inteles rapid si au folosit din plin. Cu toate acestea,metoda utilizarii imaginilor in
educatie este marginala, daca nu pur si simplu scoasa din ,,educatia serioasa”. Oare imaginile ar putea fi
folosite pentru a preda eficient atat persoanelor analfabete cat si alfabetizate? Restul prezentei anexe va
discuta modul de utilizare a imaginilor pentru structurarea si consolidarea procesului de invatare,
indiferent de nivelul de educatie al persoanei careia i se preda.

b. invatarea cu imagini

n primul rand, imaginile poate fi vizute ca un simbol care reprezint3 un obiect, o persoan sau o idee.
De exemplu, un porumbel poate reprezenta Duhul Sfant — respectand astfel descrierea botezului lui Isus n
Evangheliile sinoptice. Aceasta prima utilizare de baza a imaginilor, fiind simboluri care transmit un inteles,
este mai putin eficienta decat de limbajul uman Tn unele aspecte. Prin limbajul oral sau scris, suntem
capabili sa exprimam diferite tipuri de relatii intre obiecte sau chiar concepte abstracte, in timp ce o
singura imagine este ca un cuvant singuratic care nu este integrat intr-o propozitie. Limbile au capacitatea
de a lega cuvinte prin asociatii gramaticale. Atunci, scopul este sa gasim o modalitate de a combina imagini
ca si cum am combina cuvinte Tmpreuna intr-un intreg semnificativ.

c. Spre o ,Gramatica pentru Imagini”

Cand am pus cateva poze impreuna pe o singura pagina, am creat deja o imagine mai mare, care are
diferite parti. De exemplu, Tn cazul graficul cu articole de credinta, 16 imagini puse impreuna fac o imagine
mai mare. In combinarea imaginilor, am incercat s folosesc o ,,gramatic3 spatiald” de baza, o gramaticd de
asociatii spatiale si distinctii. De exemplu, primele trei articole ale credintei sunt legate impreuna pentru a
manifesta ca ele exprima aceeasi realitate: Dumnezeu, unul din trei persoane. Separarea dintre pozele 3 si
4 reflectd faptul ca articolele 1-3 sunt legate una de alta intr-un mod foarte diferit de 3 si 4. Tn acelasi mod,
imaginea articolului 4 nu este conectata de 5-10 (pacatul originar - sfintirea deplina), deoarece articolele 5
si 10 se ocupa de umanitate si relatia sa cu Dumnezeu, in timp ce articolul 4 (Sfintele Scripturi) arata unde
putem citi despre toate aceste lucruri. Pentru a avea inteles, aceste asociatii spatiale (gramatica spatiald)
trebuie sa fie combinate cu explicatii, ceva ilustrat anterior in acest ghid. Pozitionarea spatiala a imaginilor
ne permite, prin legatura dintre pozitia in spatiu si relatiile teologice, sa predam teologia cu un astfel de
grafic. Aceasta , gramatica spatiald” consolideaza memoria si ne conduce la o intelegere mai profunda,
deoarece vom avea un instrument grafic ce contribuie la dezvoltarea asocierilor intre concepte teologice.
Imaginile nu ar trebui sa Tnlocuiasca explicatii, ci sa ofere un cadru pentru memorie care va permite o mai
buna retinere a sensului a ceea ce se preda.

d. O ,propozitie grafica”

Este mai usor s& fti amintesti o singurd propozitie decat cinci sau zece cuvinte fira legatura. In acelasi
mod, este mai usor sa iti amintesti 16 articole ale credintei ca o singura ,imagine de ansamblu” decat 16
articole care nu au legatura. Asa cum o propozitie prezinta asociatii specifice si semnificative intre cuvinte,
relatiile spatiale dintre imagini vor incerca sa comunice asociatii semnificative intre diferitele articole de
credinta.

Una dintre cele mai mari greseli pe care le putem face atunci cand invatam sau predam folosind
,memoria pe de rost”, este ci separdm memorarea de intelegere. In timp ce intelegerea ar trebui s3 fie
cimentul care intareste si face memorarea utila, daca este eliminata din procesul de memorare se slabeste
in mod semnificativ memoria.

Scopul graficului de articole de credinta este de a consolida memoria printr-o mai buna intelegere a
modului n care toate aceste elemente se potrivesc impreuna in credinta noastra crestina. Pentru a atinge
un astfel de scop, am incercat s3 explic alegerea imaginilor™® si apoi relatiile teologice in asociere cu relatiile



spatiale. Am putea spune ca acest proces este un proces de ,incarcare cu sens”, atat la nivelul imaginii, cat
si la nivelul relatiilor. In acesti pasi, un mod foarte important de a face aceste conexiuni a fost s3 spun
povestea care leaga toate articolele de credinta, care ar putea fi, probabil, numita o abordare narativa.

* Unele studii asupra memoriei umane mentioneaza ca cele mai multe persoane nu pot, cu
memoria lor pe termen scurt, sa retind mai mult de 7 lucruri. Ce facem noi aici, cu ajutorul
imaginilor si acesta ,tesere”trecand prin articole inainte si Thapoi, sau asociatii este de a ne indrepta
intentionat spre o memorie structurata (si pe termen lung), care va permite o retinere mult mai
eficientd a informatiilor pe termen lung. intotdeauna va fi nevoie de recapitulare, dar cu astfel de
instrumente procesul ar trebui sa fie mult mai putin dureros si, speram, mult mai roditor -toate
acestea prin harul lui Dumnezeu.

NOTA: Ceea ce este prezentat in aceastd anexd — intr-un mod destul de teoretic — nu trebuie s fie explicat
oameniilor daca 1i Tnveti cele 16 articole ale credintei. Eu cred ca de cele mai multe ori, va fi mai bine sa nu
vorbim despre acestea. Odata ce persoana pe care o inveti va realiza ca , functioneaza”, i-ai putea vorbi
despre unele dintre aceste elemente de baza, daca simti nevoia; dar impartasindu-i aceste lucruri la

inceput ar putea provoca indoieli inutile sau o respingere categorica fata de acest nou mod de predare.



